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Dr. Astrid Freudenstein

Dr. Astrid Freudenstein

Lieblstraf3e 12

93059 Regensburg

Telefon: 0171/4141134



E-Mail: astrid.freudenstein@t-online.de

geboren am 9. Oktober 1973 in Bad Griesbach im Rottal

verheiratet, ein Sohn, rémisch-katholisch

Beruflicher Werdegang

1998 bis 2010

2010 bis 2013

2013 bis 2017

Hauptberufliche Horfunk-Journalistin beim Bayerischen
Rundfunk in Miinchen

Redaktion Nachrichten/ B5 aktuell/ Bayern

Lehrbeauftragte am Lehrstuhl fiir
Medienwissenschaften an der Universitdt Regensburg

Autorin der Neuen Ziiricher Zeitung

Wissenschaftliche Mitarbeiterin und Akademische R&tin
an der Universitat Regensburg

Mitglied des Deutschen Bundestages



2018 bis 2019 Leiterin der Zentralabteilung im Bundesministerium fiir
Verkehr und digitale Infrastruktur

seit Juli 2019 Mitglied des Deutschen Bundestages
Ausbildung

1979 bis 1983 Grundschule Karpfham und Griesbach

1983 bis 1992 Wilhelm-Diess-Gymnasium Pocking

1992 bis 1993 Ausbildung zur Redakteurin/Volontariat bei ,unserRadio”
Passau

1993 bis 1995 Studium der Betriebswirtschaftslehre an der Universitat
Passau

1993 bis 1998 Studium der Geographie und Germanistik an der

Universitat Passau



1994 bis 1998 Verlagsstipendiatin der Passauer Neuen Presse und
studienbegleitende Ausbildung zur Zeitungsredakteurin

2005 bis 2009 Berufsbegleitendes Promotionsstudium in Regensburg und
Vechta

2006 Erste Staatspriifung fiir das Lehramt an Realschulen

2009 Promotion zur Dr. phil.

Politisches Ehrenamt

Seit 2008 Stadtratin in Regensburg



